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La Poule La Fleche

HISTORIQUE DE LA RACE

La poule La Fleche est une tres vieille race francaise, connue
depuis le 15éme siécle, originaire de la région de Mezeray et des
cantons de la région de la ville de La Fleche dans la Sarthe. Elle
est déja citée dans les menus d’Henri IV au 17éme siécle. La
production de poulets et poulardes était a I’époque trés présente
dans I'arrondissement de La Fleche. Sa renommée lui vient de
I'excellence de sa chair : les chapons et les poulardes de La Fleche
étaient autrefois célebres et commercialisés au marché de La
Fleche. Si la Sarthe et le Maine sont restées des régions d’élevage
de volailles, la race de La Fleche n’a malheureusement pas profité
du développement avicole des 50 derniéres années, comme |'ont
fait d’autres races francaises.

Apres la seconde guerre, ses effectifs ont fortement chuté
et nous n’avons pas d’information précise sur I'évolution des
effectifs.

2006 Débute un travail de prospection et d’enquéte qui place

cette population
dans les races les plus
menacées de la région:
quelques dizaines de
poules seulement, et peu
de variabilité génétique. Sa
population est détenue
essentiellement par des

éleveurs amateurs.
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2008 Un élevage important basé

en lle de France est visité.
Celui-ci est de grande qualité, il
mérite d’'étre sauvé et récupéré. Le
propriétaire agé pense arréter son
élevage. Il a déja cédé quelques
reproducteurs en 2010/ 2011 en
Pays de Loire a l'initiative du CRAPAL.

2011 Yn programme de

sauvegarde est lancé afin de

relancer cette race dans son
berceau, a partir de cette une souche
de grande qualité menée en vase clos
pendant plus de 50 ans. Faisant suite
a une décision d’intervention du CA
du CRAPAL, 16 reproducteurs ont été
acquis (5 coqgs et 12 poules), puis
placés plusieurs

élevage en juillet 2011 :

dans sites-

e Le Domaine des Rues a Chenillé-
Changé (Maine-et-Loire)

e Lelycée agricole del'Orne a Sées

e Un éleveur a Argenton-les-

Vallées (Deux-Sevres).
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Malheureusement, les animaux se sont peu reproduits au
cours des années suivantes et des élevages ont été décimés
suite a I'attaque de prédateurs (renards, fouines...).

2018 Des amateurs se sont constitués en association.

L’objectif est la Sauvegarde et la Valorisation de la Poule La
Fleche ce qui nécessite de répertorier les détenteurs de
volailles La Fleche et de mettre en place un projet commun

¢ au domicile d’A.
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a I'ensemble des détenteurs de cette poule toujours | : uest-F 4/2019)
appréciée. : : e
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APTITUDES DE LA RACE

La poule La Fleche est une volaille de grande taille, fiere et distinguée, vive
d'allure, bonne pondeuse, avec des ornements spécifiques de la téte. Cette race
connue depuis toujours comme étant celle au plus fort développement physique
parmi les races de poules francaises.

(-'{-; v‘:;\SUIte a la constitution de I’Association de la Sauvegarde et la Valorisation de la Poule La
F/eche il est indispensable de répertorier les élevages existants et surtout de repérer les lignées
existantes pour garder la variabilité génétique dans cette race a trés faible effectif.

Cela nécessite la mobilisation de toutes les énergies pour maintenir et développer cette race trés
ancienne. Il faut aussi la faire redécouvrir aux consommateurs car sans consommation il Q(y o,

sauvegarde possible. j} _,,,‘1'?

Jean-Louis Langlais, Président de I'association pour la sauvegarde et la
valorisation de la poule la Fleche
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