
Le mouton Landes de Bretagne

HISTORIQUE DE LA RACE

Le mouton Landes de Bretagne est le reliquat du mouton 
commun des landes de l'Ouest de la France, élevé au XVIIIè 
siècle, avant les croisements avec la race Flandrine puis avec des 
races anglaises. De petite taille, il est doté d’une solide rusticité. 
Cependant, piètrement conformé, il est à l’époque jugé sans 
grand intérêt.

Le "mouton breton" prend le nom de "Landes de 
Bretagne". Encore signalé dans les années cinquante, des 

recherches effectuées vers 1980 ne permettent pas de le 
retrouver.

Alors que l’on croyait la race disparue, 60 à 70 spécimens 
sont repérés en Brière, suite au signalement de P.Martin 

et P.Abbé, ne reconnaissant ni les Ouessant (plus petits), ni les 
moutons Vendéens (plus grands). Ils sont authentifiés par le Pr 
Bernard Denis de l’Ecole Vétérinaire de Nantes.

Le mouton Landes de Bretagne doit d’abord son salut à une 
utilisation comme "tondeuse écologique" dans des réserves du 
littoral breton : il est introduit en 1988 au Cap Sizun (Finistère) 
dans une réserve de la SEPNB, en 1992 dans la Réserve naturelle 
de Séné (Morbihan), puis en 1995 sur le site mégalithique de 
Carnac (Morbihan).

Débute une étude ayant pour 
objet de créer un descriptif de 

la race, via des pesées et des 
mensurations d’animaux. Elle est 
menée par B. Denis, professeur de 
l’École Vétérinaire de Nantes et Louis 
Reveleau, du CEZ de Rambouillet. 

Première réunion des éleveurs à 
Donges, organisée par Pr Denis et 
SEPNB.

L’année de sa création, le 
CRAPAL entreprend une 

tournée exhaustive de visites 
d’élevage, faisant état de 278 brebis 
dans 40 élevages.

Deux éleveurs tentent pour la 
première fois une valorisation viande 
de leurs animaux. 

Création de l’association 
« Moutons des Pays de 

Bretagne – Deñved ar vro », qui 
regroupe les races ovines Landes de 
Bretagne et Belle-Île.

Un projet de la valorisation de 
la laine des moutons de 

Bretagne voit le jour en au sein de 
l’association : une initiative 
individuelle en sortira, "les toisons 
bretonnes". 

Dépôt de la marque « Laines 
de Bretagne ».

Création de la marque 
«L’agneau Landes de 

Bretagne» 
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APTITUDES DE LA RACE

Le mouton Landes de Bretagne est un animal très rustique, 
capable de s'adapter à différents types d'élevage et de 
milieux même humides, et de vivre dehors tout l’année, ce 
qui en fait une race de choix pour la gestion d'espaces 
naturels. Il valorise très bien l’herbe, et est capable de 
brouter là où les autres moutons ne vont pas, limitant ainsi 
le développement des épineux-ligneux. Son agnelage est 
facile et les agneaux sont résistants. 

EFFECTIFS ET NOMBRE D’ELEVAGES L’augmentation très régulière s’est réalisée chez les 
amateurs qui ont été tout de suite intéressés par ce 
mouton rustique breton, puis chez les 
professionnels pour les mêmes raisons ; ceci grâce à la 
visibilité des élevages vitrines situés dans les réserves 
naturelles, écomusées, Carnac, parcs régionaux... et au 
travail d’animation du CRAPAL au départ, puis 
conjointement avec l’association.

REPARTITION GEOGRAPHIQUE DES 
ELEVAGES PROFESSIONNELS 2018

REPRODUCTION

Il faut noter que l’ensemble du cheptel se reproduit 
en race pure et que la très grande majorité des 
agnelles sont mises à la saillie dès la première 
année.

Afin de faciliter les échanges de béliers, lors de 
l’assemblé Général une foire aux béliers a été 
organisée avec un certain succès en 2015.  
L’opération est renouvelée chaque année depuis.
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VALORISATION
Un appui technique (visites d'élevages, formations, 
Fonds de bergerie) est proposé aux éleveurs par 
l’association Deñved Ar Vro avec notamment l’appui 
du CRAPAL et de Races de Bretagne. Dans un 
contexte d’augmentation régulière des effectifs et 
de création d’élevages professionnels, l’association 
mène également des actions vers la valorisation des 
produits viande (journées d’échange sur la 
caractérisation de la viande d’agneau), et s’intéresse 
au pâturage des espaces naturels sensibles.

Une vingtaine d'éleveurs élèvent ce mouton pour la 
viande, la plupart du temps en agrobiologie. La 
commercialisation de la viande d'agneau en vente 
directe trouve une clientèle de proximité à la 
recherche d’authenticité. Quelques restaurants 
proposent de la viande d'agneau à leur carte et 
participent ainsi à la promotion de la race.

La marque « l’Agneau Landes de Bretagne » a été 
déposée à l’INPI en novembre 2017.

Le mouton Landes de Bretagne est également 
couramment utilisé en éco pâturage (gestion 
interne ou prestations de service).

La laine qui était jusque-là quasiment considérée 
comme un déchet, fait l’objet d’une 
expérimentation de valorisation (filature) par 
l’association Moutons des Pays de Bretagne en 
2011-2012. 

COMMUNICATION

L’association Deñved Ar Vro porte ses efforts sur la 
création et le maintien de liens entre les éleveurs, 
notamment via la diffusion d'annonces d'achat/vente 
et l’organisation de réunions chez les éleveurs, 
appelées "fonds de bergeries".

Elle assure aussi la communication interne et externe 
(bulletin de liaison associatif et site Internet), ainsi 
que la promotion et la présence aux manifestations 
et salons



Le moutons Landes de Bretagne avec plus de 3000 brebis est considéré comme sauvé, sa progression 
a été très importante et régulière depuis 20 ans. La diversité des types d’élevages (amateurs, professionnels,
collectivités) est pour nous un atout pour le maintien de la variabilité génétique. De plus, chaque année voit 
arriver vers nous quelques nouveaux projets professionnels que nous accompagnons avec l’appui notamment 
du CRAPAL. 

Nous réfléchissons maintenant activement aux moyens d’obtenir un appui régulier 
pour la continuité de nos actions et la réalisation de nouvelles telles que l’application 
sur le terrain de la création d’un Organisme de Sélection en 2019 ainsi que la relance 
collective de la valorisation laine.

Régis Fresneau, Vice Président de l’association Moutons des Pays 

de Bretagne

En cours d’étude, projets….

Création d’un OS (Organisme de Sélection) commun avec le mouton d’Ouessant 
(GEMO).

Lancement d’un registre zootechnique Landes de Bretagne – Facilitation de la 
circulation des béliers (pôle de béliers, listing partagé…).

Relance commission laine pour un développement collectif de sa valorisation.

Réflexion prospective sur le développement de la notoriété du Landes de 
Bretagne.


