dévelpper gr

a sa double activiteé

I Grégory Salmon est
responsable logistique
dans I'aéronautique et
éleveur allaitant, des
activités éloignées qu’il
réussit a concilier.

liere (Loire-Atalntique), pres

de Nantes. Grégory Salmon
quitte sa tenue de travail pour enfi-
ler son short et ses baskets. La deu-
xiéme journée de ce responsable
logistique dans l'aéronautique
commence.

11 a créé un élevage de vaches
de race nantaise en 2022. Un pro-
jetlancé avec sa femme, elle aussi
en double activité. La quarantaine
d’hectares de prairies & proximi-
té de la maison convient bien au
cheptel de trente tétes. « Le matin,
je m’assure que tout va bien. J’ar-
rive au travail a 7 h et je rentre
déjeuner a la maison, explique
Grégory. Je rentre vers 16 h puis je
file faire les soins aux animaux. »

Fin d’apres-midi a La Chevro-

Des journées a cent a I’heure dont
lagriculteur est coutumier. Depuis
2004, il cumule deux emplois.
Titulaire d'un Bepa en élevage
équin, il a élevé des chevaux pen-
dant pres de trente ans avant de
se lancer dans 'élevage allaitant.

UN POTENTIEL RESEAU
DE 5 000 CLIENTS

Pas question pour autant de
réduire la voilure, Grégory a sim-
plement réaménagé ses horaires.
Le cumul des deux activités per-
met d’assurer un revenu stable
avant les premiéres recettes liées
al'élevage. En février 2025, Grégo-
ry et sa femme réalisent leur pre-
miére vente directe. Les colis de
viande partent rapidement grace
a la famille, aux amis mais aussi
aux collegues de travail. « Avec nos
emplois, on sest créé un réseau de
5000 personnes », sourit-il.

Par le biais de I'association de
la vache nantaise, Grégory souhai-
terait aussi organiser un événe-

ment dans son entreprise. Celle-ci
envisage par ailleurs de mettre en
place une démarche RSE (1) en
lien avec l'exploitation.

Cette année, Grégory a pu
faire les foins avec deux collegues
agriculteurs « sans trop poser de
jours de congé ». Le couple ne
compte plus ses heures et trouve
des parades. « Le stockage de four-
rage est centralisé, les vaches sont
a c6té de la maison pour intervenir
rapidement pendant les vélages. »
Un taureau a récemment rejoint le
troupeau pour remplacer le ren-
dez-vous avec I'inséminateur.

Grégory est désormais affilié
a la MSA en tant que chef dex-
ploitation a titre secondaire. Un
statut défini selon la part des
revenus agricoles dans les revenus
totaux. Le passage 2 titre principal
est prévu d’ici trois ans, en lien
avec 'augmentation du cheptel.
[ Alessandra Gambarini

(1) Démarche d'entreprises engagées
dans le développement durable

A Grégory Salmon
éléve des nantaises
depuis 2022.

Une race mixte et
rustique qui valorise
les zones humides.
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